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Information „Online-Seminare“ 

 

VIVO e. V. bietet einige Veranstaltungen als Online-Seminare oder auch „Hybrid“-Seminare mit Online- 

und Präsenzteilnehmer*innen an.  

Unsere Online-Teilnehmende wählen sich bei ZOOM ein. ZOOM ist ideal für Online-Seminare und wird 

als Anbieter von Videokonferenzen sehr häufig im geschäftlichen und privaten Bereich genutzt. Die 

Installation (auf Tablet und Smartphone) und der Zugang auf allen anderen Geräten sind einfach und 

unkompliziert. 

 

Voraussetzungen 

• Um an ZOOM Meetings teilzunehmen benötigen Sie: 

einen PC oder Laptop mit Kamerafunktion, ein Tablet oder ein Smartphone 

• Auf allen Geräten muss Internetzugang gewährleistet sein. 

• Auf Tablet und Smartphone müssen Sie die ZOOM App herunterladen, dies ist kostenlos. 

• Sie erhalten von uns einen Link per E-Mail, um dem Online Seminar beizutreten. 

• Geben Sie Ihren Vornamen oder frei gewählten Namen als Teilnehmer*in ein. 

• Mitunter werden Benutzerkennung und das Passwort abgefragt, welches Sie ebenfalls mit dem 

Link zugesandt bekommen. 

• Nach dem Beitritt müssen Sie in der Leiste unten links das Mikrofon und das Bild einschalten. 

• Falls Sie den Zugang testen möchten, können wir Ihnen gerne eine Testsitzung anbieten. 

• Die jeweiligen Seminarunterlagen senden wir Ihnen in den Tagen vor den Sitzungen per E-Mail 

zu. (Achten Sie bitte darauf, dass unsere E-Mail-Sendungen nicht versehentlich in Spam-

Ordnern landen.) 

 

Anonymität und Vertraulichkeit 

Bei Online-Seminaren und -Gruppen wollen wir – ebenso wie in den Präsenz-Seminaren – die 

Anonymität der Teilnehmenden bestmöglich wahren: 

• Sie brauchen sich nur mit Ihrem Vornamen oder einem frei gewählten Namen anmelden. 

• In den Sitzungen reden wir uns auch nur mit den Vornamen an (zur Wahrung der Anonymität). 

• Die Inhalte der Sitzungen und der Beiträge aller Teilnehmenden sind ebenfalls anonym zu 

behandeln. Sie sollten deshalb darauf achten, dass sich keine weiteren Personen in dem Raum 

befinden, in welchem Sie an der Videositzung teilnehmen. Dazu gehören auch enge Angehörige, 

die sich in der Wohnung befinden. 

• Die Teilnahme erfolgt mit Ton und Bild. 

• Ein Mitschneiden oder Aufnehmen der Online-Sitzungen ist nicht gestattet! 

• Was in den Sitzungen besprochen wird bleibt im Raum und wird nicht nach außen getragen – 

das gilt insbesondere für die Beiträge der teilnehmenden Personen. 

• Grundsätzlich wünschen wir uns in den Seminaren Ihre Aufmerksamkeit. Zu Hause gibt es viele 

Ablenkungen (z. B. Radio, Fernsehen, Essen, Haustiere, u.a.m.), die Sie – aber auch andere 

Teilnehmende – während Sie online bei uns teilnehmen, ablenken. Wir bitten Sie dies zu 

beachten. 

• Alle Ihre Daten, die Sie bei uns bzw. der Seminarleitung hinterlassen (Kontaktdaten, 

Fragebogen, E-Mails) werden von uns selbstverständlich vertraulich behandelt. 

• In den Sitzungen gelten darüber hinaus allgemeine Kommunikationsvereinbarungen, die wir 

gerne auf Anfrage zuschicken. 

 

Wir unterstützen Sie gerne bei den Vorbereitungen, um Ihnen eine Teilnahme zu ermöglichen. 

Ihr VIVO Team 


